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2019 Summer Institute for Chinese Medicine，Education and Culture in the U.S.A 

2019 美国医学教育文化暑期研修项目 （8 月 1 日-8 月 16 日 16 天） 

 

3 月报名  

 

Session Begins 

美国中医中心夏季研修学期开学准备     

(提前 2 个月办理签证、国际学生证) 

 

Day 1 

08/01, Thursday  周四 

 

14：35pm 

 

 

18：00pm 

Leave China/Arrive in the United States  

离开中国/抵达美国 

 

Pick Up from 华盛顿 IAD 杜勒斯机场                         

Transfer to Hotel Hilton Garden Inn  

 

Meeting：Hotel Lobby 

Day 2 

08/02,  Friday  周五 

 

Morning 上午 

 

until 8：30am 

8：30am 

 

9：00am  

 

 

 

 

12：00pm-13：00pm 

 

 

Afternoon 下午 

 

 

Breakfast 

Meeting point：Hotel Lobby 

 

Arriving USCCM  

Orientation 

办理报到手续 学习生活指南 

Lecture: Introduction to USCCM 

专题讲座：美国中医药发展和美国中医中心介绍           

Lunch  

 

Local Area Orientation/Grocery Shopping 

购买生活用品、熟悉周围环境 

Day 3 

08/03,Saturday 周六 

 

Morning 上午 

until 8：30am 

9：00am-12：00pm 

 

Breakfast 

Lecture ：Advanced Oral Communication in Classroom for Teaching  
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Afternoon 下午 

13：00pm-16:00pm 

 

高级课堂教学口语沟通交流 

 

美国医院见习 Shady Grove Hospital 

Day 4 

08/04, Sunday 周日 

 

Full day 

全天 

Cultural Visit: Washington DC: The White House, the Capitol, the 

Washington Monument, the Jefferson Memorial, the Lincoln 

Memorial, etc. 

首都华盛顿文化学习：白宫；国会大厦，华盛顿总统纪念碑，杰

弗逊总统纪念堂，林肯纪念堂等 

 

Day 5 

08/05, Monday 周一 

 

Full day 

全天 

Weekend Break/Individual Research 

周末休息/个人研修 

约翰肯尼迪表演艺术中心（自选项目） 

Day 6 

08/06, Tuesday 周二 

 

Morning 上午 

Until 8：30am 

9：00am-12：00pm  

 

 

Afternoon 下午 

13：00pm-16：00pm 

 

晚餐 

17：00-18：00pm 

 

Breakfast 

Lecture: Overview on American Higher Education System 

专题讲座：美国医学教育和美国中医药教育体系介绍 

 

Internship 

美国医生跟诊实习 

 
 

美国餐饮文化-西餐礼仪和点餐 

Day 7 

08/07, Wednesday 周三 

 

Morning 上午 

9：00am-12：00pm 

Afternoon 下午 

13：00pm-15：00pm 

John Hopkins (Shady Grove Campus )课堂或马里兰大学课堂 

 
 

访问中国驻美国大使馆 
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16：00pm-18：00pm 走进自然-草药寻迹  Great Fall 

 

Day 8 

08/08, Thursday 周四 

  

Morning 上午 

Until 8：30am 

9：00am-12：00pm 

 

 

 

Afternoon 下午 

13：00pm-18:00pm 

 

 

Lecture:  Presentation Skill 专题讲座：如何做专题报告 

 

Lecture:  Scientific Paper  Skill 专题讲座：如何撰写英文文章 

 

 

高等学府和文化体验：参观约翰霍普金斯大学，参观巴尔的摩海

港、星座战舰。Cultural Visit: Johns Hopkins Campus, then inner 

harbor, and the Constellation Battleship 

Day 9 

08/09, Friday 周五 

 

Morning 上午 

Until 8：30am 

9：00am-12：00pm 

 

12：00pm-13：00 pm 

 

 Afternoon 下午 

13：00pm-16：00 pm 

Lecture: Cross-cultural Communication 

专题讲座：跨文化沟通和美国医患交流 
 

 

Lunch  

 

 

美国针灸师考试 NCCAOM 考试介绍 

Day 10 

08/10, Saturday 周六 

 

 

Morning 上午 

 

 

 

Afternoon 下午 

Cultural Visit: Washington DC: National Museum of Natural History, 

the Air and Space Museum, etc. 

首都华盛顿文化体验：史密斯国家自然历史博物馆（《博物馆奇

妙夜》的拍摄地），密码博物馆（备选） 

航空航天博物馆，艺术博物馆 

Day 11  

08/11, Sunday 周日 

 

Full day 

全天 

Free Day 

下午芭蕾舞剧（自选项目） 
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Day 12 

08/12, Monday 周一 

 

Full day 

全天 

USCCM  Seminar: 参加本地学术研讨会 

 

Day 13 

08/13, Tuesday 周二 

 

Full day 

全天 

USCCM  Seminar: 参加本地学术研讨会 

 

Day 14 

08/14, Wednesday 周三 

 

 

Morning 上午 

 

9：00am-11：00am 

 

Afternoon 下午 

13：00pm-18：00pm 

 

 

参观 NIH   FDA 

 

Cultural Visit: Annapolis, Maryland State House and General 

Assembly, US Naval Academy etc. 

马里兰州首府安纳波利斯, 州议会及美国海军军校 

航海体验（自选项目） 

Day 15 

08/15, Thursday 周四 

 

Morning 上午 

Afternoon 下午 

 

夜间 

纽约两日行启程  入住曼哈顿 

自由女神像、埃利斯岛屿 

唐人街中草药店 

帝国大厦眺望纽约夜景 

Day 16 

08/16, Friday 周五 

Morning 上午 

 

Afternoon 下午 

Weekend Break/Individual Research 

纽约华尔街、第五大道、时代广场 

 

启程回国            

 

 GROUP Activities: Rock climbing, outdoor swimming pool, beach volleyball, and basketball, water 

paddling, Challenge course, golf instruction.  

可自选文体活动体验：观看棒球队比赛或篮球比赛，百老汇, 芭蕾舞剧，攀岩，游泳，沙滩排球，

篮球，水上运动，高尔夫球等。 
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费用：3500 美元人 

（不含机票保险和自选项目） 

  

美国国立卫生院 NIH                                           中国驻美大使馆 

                                                                      （国际著名建筑大师贝聿铭设计） 
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